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LAGUNA HUMANTAY
FULL DAY
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T O U R  L A G U N A  H U M A N T A Y
Disfruta de una aventura hacia la majestuosa Laguna Humantay, donde te esperan paisajes espectaculares, aire puro de
montaña y aguas turquesas cristalinas.

I T I N E R A R I O

El día comienza con el recojo desde tu hotel en
Cusco. Emprenderemos un viaje de
aproximadamente 2.5 horas en un transporte
turístico cómodo hacia la comunidad de
Soraypampa, mientras disfrutas de un desayuno
tipo box lunch en ruta.
Al llegar al punto de inicio de la caminata,
comenzarás una travesía de alrededor de 2 horas
rodeado de espectaculares paisajes andinos,
hasta alcanzar la impresionante Laguna Humantay,
conocida por el intenso color turquesa de sus
aguas y el majestuoso entorno de los nevados
Humantay y Salkantay. Una vez en la cima, tendrás
tiempo para descansar, admirar la naturaleza y
capturar fotografías inolvidables.
Tras la visita, iniciaremos el descenso de regreso
a Soraypampa. Desde allí, abordaremos nuestro
transporte para disfrutar de un almuerzo tipo box
lunch mientras retornamos cómodamente a tu
hotel en Cusco.

S E R V I C I O S  I N C L U I D O S
Transporte turístico ida y vuelta
Guía profesional bilingüe
Desayuno y Almuerzo
Entrada a la Laguna Humantay
Botiquín de primeros auxilios

S E R V I C I O S  N O  I N C L U I D O S
Bebidas y snacks
Bastones de trekking (opcional)
Caballo de emergencia (opcional, pago directo
al arriero)
Propinas
Seguro de viajes

0 2



www.auraandina.travel

L A G U N A  H U M A N T A Y C O N T E M P L A  L A  N A T U R A L E Z A

A P A C H E T A SA P A C H E T A S

N E V A D O  H U M A N T A Y
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F O T O  C L A S I C A



Snack

¿ Q U E  L L E V A R ?

Viste con ropa cómoda, abrigadora en capas,
incluyendo gorro, sombrero y guantes, ya que el
clima en esta zona es muy repentinamente.

Usa bloqueador solar, lentes y sombrero, ya
que el sol en Cusco es fuerte.

Usa zapatillas de
trekking cómodos y
resistentes, ya que
recorrerás senderos
irregulares.

Mantente hidratado y
opta por comidas
ligeras para disfrutar el
tour sin malestares.

Lleva dinero en efectivo
para snacks, souvenirs,
etc. no todos aceptan
tarjetas.
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C O N T Á C T A N O S
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Realiza al menos 2 o 3 días de aclimatación en Cusco antes del tour para evitar el mal de altura, ya
que el recorrido asciende hasta los 4,200 msnm.
Ten en cuenta que la dificultad de esta caminata es de moderada a alta.
Hidrátate constantemente antes y durante la caminata.
Evita consumir alcohol y comidas muy pesadas la noche anterior.
Si sufres de problemas cardíacos, respiratorios o de presión arterial, consulta con tu médico antes
de hacer el tour.
Duerme temprano el día anterior, ya que este tour inica muy temprano.
No dejes basura ni residuos en el camino, recuerda que es una zona sagrada y de alta importancia
ecológica.
Usa bastones de trekking para facilitar la caminata y cuidar tus rodillas.
Evita dar comida o acercarte demasiado a los animales locales que pastorean libremente.

R E C O M E N D A C I O N E S :

+51938968027

info@auraandina.travel
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