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7 LAGUNAS 
AUSANGATE

 S I E N T E  L A  E N E R G Í A  D E L  A U S A N G A T E  Y  L A  B E L L E Z A  D E  S U S  L A G U N A S  D E  C O L O R E S



7  L A G U N A S  A U S A N G A T E
Camina entre imponentes montañas nevadas y déjate sorprender por lagunas de colores intensos. Una experiencia
andina ideal. 

I T I N E R A R I O

Después de un cómodo viaje desde Cusco y
habiendo disfrutado de un desayuno tipo box lunch
en ruta, llegaremos a la comunidad de Pacchanta,
punto de partida de nuestra caminata. Desde aquí,
nos adentramos en los Andes peruanos por
senderos rodeados de imponentes nevados,
rebaños de alpacas y lagunas de colores intensos:
turquesa, esmeralda y azul profundo.
A lo largo del recorrido descubriremos siete
lagunas espectaculares llamadas Azulcocha,
Otorongo, Orco Otorongo, Pucacocha, Alqacocha,
Qomercocha y Patacocha; cada una con su propio
encanto, perfectas para contemplar, conectar con
la naturaleza y capturar postales únicas.
Tras culminar nuestra caminata, disfrutaremos de
un almuerzo tipo box lunch en medio de un entorno
natural que invita a relajarse y respirar
profundamente. Al finalizar, retornaremos en
nuestro transporte privado hacia Cusco, para
dejarte cómodamente en tu hotel con el corazón
lleno de paisajes inolvidables.

S E R V I C I O S  I N C L U I D O S

Transporte turístico ida y vuelta
Guía profesional bilingüe
Desayuno y almuerzo 
Entrada a las lagunas
Botiquín de primeros auxilios

S E R V I C I O S  N O  I N C L U I D O S

Entrada a los baños termales
Snacks y bebidas adicionales
Bastones de trekking (opcional) 
Seguro de viajes
Propinas
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A U Q U E N I D O S N E V A D O

L A G U N A  T U R Q U E Z A

C O N T E M P L A  L A  N A T U R A L E Z A

F O T O  P O S T A L
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Snack
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¿ Q U E  L L E V A R ?

Viste con ropa cómoda, abrigadora en capas,
incluyendo gorro y guantes, ya que el clima en
esta zona cambia repentinamente.

Usa bloqueador solar, lentes y sombrero, ya
que el sol en esta zona de Cusco es muy
intenso.

Usa zapatillas de
trekking cómodos y
resistentes, ya que
recorrerás senderos
irregulares.

Mantente hidratado y
opta por snacks ligeros
para disfrutar el tour
sin malestares.

Lleva tu documento de
identidad y dinero en
efectivo para snacks,
souvenirs, etc. no
todos aceptan tarjetas.
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C O N T Á C T A N O S
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Realiza al menos 2 o 3 días de aclimatación en Cusco antes del tour para evitar el mal de altura, ya
que el recorrido supera los 4,500 msnm.
Ten en cuenta que la dificultad de esta caminata es de moderada a alta.
Hidrátate constantemente antes y durante la caminata.
Evita consumir alcohol y comidas muy pesadas la noche anterior.
Si sufres de problemas cardíacos, respiratorios o de presión arterial, consulta con tu médico antes
de hacer el tour.
Duerme temprano el día anterior, ya que este tour inica muy temprano.
No dejes basura ni residuos en el camino, recuerda que es una zona sagrada y de alta importancia
ecológica.
Usa bastones de trekking para facilitar la caminata y cuidar tus rodillas.
Evita dar comida o acercarte demasiado a los animales locales que pastorean libremente.
Al final del recorrido puedes disfrutar de los baños termales de Pacchanta. Considera llevar ropa de
baño y una toalla pequeña.
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